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Los libros del monográfico

L. SANDRIN, Comunidad sanadora. De la pastoral de la salud a la salud de la 
pastoral, CEHS-Sal Terrae, Maliaño 2021, pp. 454.

Si bien el servicio a los enfermos y a los que sufren es para la Iglesia, ya desde el comienzo de su historia, parte 
integrante de su misión, es tarea de quien trabaja en este tipo de pastoral hacer visible esta realidad, recordando 
a toda la comunidad cristiana su compromiso para, con y al lado de los enfermos, los que sufren, y también de 
quienes los cuidan y de todo el vasto mundo sociosanitario. Este libro nos recuerda que es tarea del que reflexiona 
teológicamente sobre la acción eclesial en el mundo de la salud, en especial con las personas más frágiles, re-
cordar que la dimensión sanadora (salvífica y saludable) debe estar presente no solo en una pastoral específica y 
en ámbitos particulares, sino que debe ser reconocida como parte integrante del ser Iglesia y de su acción pastoral, 
como característica de su identidad y de su acción multiforme.

M.M. BALGUERÍAS, Seducidos y transformados. La belleza como camino de 
conversión, Paulinas, Madrid 2020, pp. 120.

La belleza es una realidad con la que convivimos a diario pero que resulta difícil de definir. Misteriosa, poliédri-
ca, no encasillable, cuando intentamos decir algo sobre ella se nos va de las manos. En línea con la tradición filosó-
fica y teológica cristiana, la autora propone recuperar la unión estrecha que hay entre la belleza, el bien, la verdad 
y la unidad, para que estas características de la realidad nos ayuden a entender mejor la belleza y, sobre todo, a 
profundizar en ella descubriendo su dimensión relacional. La sociedad actual nos empuja con frecuencia a buscar 
la belleza a un ritmo vertiginoso y de manera superficial. En estas páginas se nos propone la actitud contraria: 
detenernos con calma, tiempo y silencio para contemplar la belleza y dejar que ella nos seduzca y nos transforme 
en mejores personas a través del recorrido que, de belleza en belleza, nos llevará a la Belleza con mayúsculas. 

A. GRÜN, El acompañamiento espiritual de la personas mayores. Ejercicios y ritos, 
Sal Terrae, Maliaño 2020, pp. 96.

En este libro se ofrecen ayudas concretas para abordar los problemas y cuidados de las personas mayores. Y 
se explica cómo podemos ayudarlas a recorrer bien su camino de envejecimiento y a afrontarlo mediante la fe. Al 
comienzo se exponen algunos principios de acompañamiento espiritual. Y en cada sección hay preguntas especí-
ficas para la reflexión de los acompañantes, así como ejercicios y ritos para los mayores.

A. STAJANO, Amar hasta el final. Los cuidados paliativos frente al desafío de la 
eutanasia, Sígueme, Salamanca 2020, pp. 222.

El mayor deseo de quien se enfrenta a una enfermedad terminal es el de ser atendido en sus necesidades y 
acompañado en sus miedos. Pide, casi siempre sin palabras, ser reconocido y respetado como persona, de modo 
que su enfermedad y desvalimiento no comprometan su dignidad. Las historias recogidas en este libro no son 
inventadas, sino que proceden de la experiencia del autor, voluntario en la unidad de cuidados paliativos de un hos-
pital belga, donde la eutanasia fue despenalizada en 2002. Todas ellas muestran, desde el respeto y la serenidad, 
cómo las unidades de cuidados paliativos ofrecen de hecho una alternativa humana y humanizadora frente a la eu-
tanasia. Su secreto no puede ser más sencillo: favorecer ante todo una relación personal, promover la solidaridad, 
crear un clima de gratitud y amor donde sea posible aceptar el natural desarrollo del proceso del final de la vida.

F. TORRALBA, Diccionario Bergoglio. Las palabras de un pontificado, San Pablo, 
Madrid 2019, pp. 342.

El alzhéimer espiritual, la conversión ecológica, la cultura del descarte, la misericordia o la revolución de la ter-
nura. En un pontificado repleto de imágenes simbólicas, el autor recupera lo que se esconde detrás de los gestos 
del papa Francisco: las ideas y los principios de un pontificado que trasciende lo aparente. Su imagen pública es 
el reflejo de su pensamiento, en el que está siempre presente el prójimo. En este libro aparecen los conceptos que 
sustentan el armazón de uno de los papados más ilusionantes de la historia de la Iglesia. •
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