
vierte en gozne de un relato (el de la propia vida). Está lleno de nombres y cada ca-
pítulo es una historia contada y resumida en "lo único importante": la escucha de la 
Palabra" que diría Jesús a Marta. En ese sentido es una invitación a que cada lector 
lo continúe en primera persona.  

Los personajes describen en sus vidas la novedad urgente de seguir caminando 
y no de cualquier manera, no. Hay que caminar "descalzos", porque "va Dios mismo 
en nuestro mismo caminar", algo que nos remite de nuevo a la Escritura como única 
exigencia para encontrarse con Dios: "quítate las sandalias que llevas puestas, por-
que el lugar que pisas es suelo sagrado” (Éxodo 3, 1-6). Y es que, el hecho de que 
Dios camine con nosotros, es lo que hace sagrado todo en derredor. Quitarse las 
sandalias, es hacer teología desde la vida teologal, es conquistar, a través del Amor 
enamorado, al Rey del Castillo, que no es otra cosa que Dios viviendo en nosotros.  

La obra trata de ayudarnos a no sucumbir a la imagen de un mundo que pasa, 
y que cada vez nos convence menos. Se trata de estar abiertos y "desasidos", incluso 
de las imágenes que podríamos tener de Dios, porque también de ellas hay que 
prescindir dado que, de lo que tratamos, es de acoger una realidad absolutamente 
trascendente y solo abarcable desde la fe y la esperanza.  

Teología descalza es, por decirlo en una sola frase: una invitación a la escucha 
de la Palabra de Dios, y a dejarse seducir por ella.– Emilia Mª Castellano Herrero. 

 
MARIN-LAMELLET, R.M., Cuando ya no sabemos orar. Ed. Sígueme, Sala-

manca 2025, 12 x 19, 126 pp. 
 

En breves páginas, bien meditadas y experimentadas (seguramente por todo 
cristiano en su camino de oración) este libro aborda la incertidumbre desasose-
gante que invade a quien ya no sabe cómo orar. No es un tratado teológico com-
plejo, sino una guía tan sencilla y delicada, como honesta y cercana. 

La oración a veces no debe ser de palabras sino de actos cotidianos, los más 
simples, comunes y humildes... Marin-Lamellet (n.1994, a pesar de su juventud) 
con estilo –no solo instructivo (ya que él es doctor en teología y religioso domi-
nico)– sino poético y evocador sale al paso de aquellas personas que se sienten 
bloqueadas espiritualmente, aportando una perspectiva fresca y contemporánea 
sobre la espiritualidad.– CGM. 

 
VARGHESE CHERIYAKADAVIL, J., Las virtudes teologales y humanas en el 

epistolario teresiano. Una lectura espiritual. Ed. Fonte, Burgos 2025, 13 x 
21, 291 pp. 

 
Basada en la tesis doctoral The theological and human virtues of St. Teresa 

of Jesus in her letters, que el autor carmelita defendiera en la Facultat de Teología 
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