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La reflexion teoldgica contemporanea tiene una significacion claramente antropologica.
Por eso no es de extrafiar que gran parte de la produccion teoldgica actual gire en torno al
hombre. Es el caso de este breve ensayo, en donde el autor, que es profesor de teologia dog-
matica en la Pontificia de Salamanca, nos propone unas reflexiones antropolégicas desde la
teologia organizadas en seis capitulos fundamentales, con una introduccion previa sobre el
misterio del hombre. Estas reflexiones recorren ideas claves del pensamiento antropolédgico,
desde la condicion creada del hombre hasta su dimension teologal, pasando por la nocién
de persona, aspectos como la fragilidad humana, la dimension pensamental o su estructura
comunitaria y teologal. Un breve epilogo cierra la obra.

Ya en la introduccion nos advierte el autor de la condicion enigmatica e inabarcable del
hombre. Ni siquiera el desarrollo especializado de las ciencias naturales ha permitido cono-
cer en su totalidad lo que el hombre es en si y, por tanto, adquirir un conocimiento propio en
aras de resolver las constantes aporias que vertebran su vida. En este sentido, ni la antropolo-
gia filosofica, la Ginica antropologia que existe, seglin el autor (p.10), puede esclarecer lo que
es el hombre, a pesar de su milenario bagaje. De ahi la necesidad de abordarlo desde su di-
mension teoldgica, la que trasluce su naturaleza mistérica, lo que suscitara nuevas preguntas,
mas alla de la ciencia y de la filosofia, cuyas respuestas iran encaminadas a la comprension
de lo humano y al esclarecimiento de su identidad.

En ese camino hacia la comprension del hombre, el inicio no puede ser otro que su
condicion creatural. Este es el objeto de estudio del primer capitulo. Los relatos de la crea-
cioén del Génesis no s6lo muestran el origen de lo creado, una creatio ex-nihilo, sino una
diferenciacion entre el creador y lo creado; y en esa creacion, la cima mas alta es el hombre,
que es imagen de Dios. Esta condicion de imago Dei implica una ontologia que expresa una
axiologia radical: el hombre es un ser creado, distinto a Dios, pero hecho a su imagen, por
lo que es un valor absoluto, inviolable, digno y libre. Y en cuanto imagen de Dios en Cristo,
apunta todavia mas alla, pues esta abierto hacia los demas (alteridad) y siempre en una ten-
sion escatologica, esto es, con miras a la salvacion.

El capitulo 2 aborda la nocién de persona, aportacion cristiana al pensamiento antropolo-
gico medieval, y lo hace desde la analogia con la teologia trinitaria. Esto supone una dimen-
sion relacional, unica en el hombre, cuyo elemento constitutivo de su ser es, precisamente,
el de ser persona. En este sentido, seglin el autor, «no se puede demostrar que alguien sea
persona; simplemente lo es» (p.38). La condicion de persona entrafia en el hombre la singula-
ridad, lo que implica a su vez categorias ontoldgicas y morales maximas: el hombre es tnico,
irrepetible, insustituible, original y eterno. La corporalidad humana es la via de acceso al
mundo, a los demas y hacia lo trascendente; es una realidad objetiva y su adecuada vivencia
determina la identidad personal. Ser varén o mujer es algo dado, que no se elige y el «oscure-
cimiento de la diferencia sexual empobrece las relaciones personales en la sociedad» (p.48).

El capitulo 3 trata la cuestion de la fragilidad humana desde categorias filosdficas, como la
finitud, la vulnerabilidad, la muerte y el mal. El hombre, ser con ansia de infinitud, conoce su
limitacion y reconoce su finitud como un atributo esencial de la persona que la abre «a la expe-
riencia del don» (p.66), en donde la alteridad es signo de conversion y amor a lo trascendente.
La vulnerabilidad, correlato de la finitud y sujeta a la temporalidad, también expresa apertura al
otro y a lo Otro. Lejos de transitar itinerarios transhumanistas, el autor nos propone recomponer
este atributo esencial del hombre y vivirla «como encuentro de bondad y amor» (p.71). Algo
similar sucede con el mal, experiencia humana que trasluce el pecado y que implica la ruptura
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con Dios. La vivencia del mal, sin embargo, apunta a la busqueda del bien y de su origen, lo
que desde la opcion creyente, implica la necesidad de encontrar a Cristo como redentor. De ahi
que la muerte, situacion tltima de las categorias anteriores, actia como una invitacion a dotar
de sentido la existencia atravesada por el acto decisivo de creer en la encarnacion del Hijo.

Una expresion cuasi-cartesiana («un ser que piensa») nos sitiia en el cuarto capitulo. El
pensamiento del hombre se expresa en la palabra, universal cultural que permite nombrar
y describir la realidad con el objetivo de conocerla. El lenguaje, identificador del proceso
de hominizacion, implica el desarrollo de la libertad humana y adquiere su maxima signi-
ficacién en un «contexto social y comunitario» (p.86), en donde se reconoce al otro y su
dimension dialdgica. En el didlogo hay un encuentro, un reconocimiento de lo colectivo y de
la posibilidad de hallar la verdad. Esa verdad parece mostrarse en la ciencia y, en concreto,
en la aplicacion de esta ciencia, también llamada tecnologia. Pero el &mbito de lo tecnologico
esta atravesado por un proceso deshumanizador que rompe con el ideal ilustrado de una ra-
z6n orientada a una praxis liberadora. Se impone, pues, una vuelta al pensamiento auténtico,
aquel que se sabe libre, encaminado a la busqueda de la verdad y que necesita del didlogo
para poder posicionarse desde premisas adecuadas. Y la principal premisa es que el hombre
es un ser creado que también crea, no desde la nada, sino desde algo dado (la creacién) que
exige esferas distintas para la realizacion humana. La dimension creativa del hombre esta
orientada hacia la belleza, categoria estética que conecta con la esfera moral, pues determina
su praxis vital. En lo bello se encuentra lo bueno y esto «lleva a profundizar en la propia vida
y a poder realizarla con mayor humanidad» (p.98).

La reflexion anterior pone de manifiesto la estructura comunitaria del ser del hombre.
Esta condicion relacional inicia el capitulo 5, que fundamenta esta idea en la tradicion filoso-
fica, desde Aristoteles hasta la corriente personalista contemporanea. Pero también tiene un
anclaje teoldgico, pues el hombre es relacion en analogia con la Trinidad, cuya esencia esta
caracterizada por la relacion de las personas divinas que la componen. En este existencial
humano que supone la relacion se expresa la solidaridad del hombre, tanto en las acciones
buenas como malas; pero también el destino comun, esto es, la persecucion de la felicidad. Y
ésta, en la Optica cristiana, no es posible fuera de la vida en comunidad, asumiendo la tension
que implica, a veces, el oscurecimiento de la persona dentro lo colectivo y la desaparicion de
la dimensién comunitaria con la exacerbacion del individualismo. Pero no hay que olvidar,
como nos dice el autor, que la salvacion «tiene forma comunitaria, por lo que Jests genera
comunidad y salva incorporando a su comunién» (p.110).

El ultimo capitulo explora la dimension teologal del hombre, alojada «en su entrafia mas
profunda» (p.118). El recorrido por las categorias humanas anteriores culmina en la espiri-
tualidad, expresion vital de una vida religada. Esta experiencia de lo divino dota de sentido y
fundamento a la existencia humana, orienta la praxis hacia el bien y la belleza, aunque queda
condicionada por el pecado, otra experiencia humana inevitable. Solo la realidad de la gracia
divina, vehiculada especialmente en los sacramentos, puede recomponer la ruptura con Dios y
conectar con el sentido wltimo de la existencia humana: la eternidad. Por eso, «una antropologia
que integra todo lo existencial, lo corporal y lo espiritual, permite pensar la resurreccion como
plenitud de lo humano» (p.130). Un breve epilogo cierra la obra. El autor afirma al hombre y re-
salta la belleza de su ser, expresion maxima de la bondad humana y de la trascendencia divina.

Concluimos recomendando esta breve obra programética, por cuanto permite introducir-
nos en las cuestiones basicas y cruciales de la antropologia teologica. Y si queremos profun-
dizar y seguir reconociendo la belleza del ser humano, el propio autor nos invita a hacerlo con
la lectura de un decéalogo de referencias bibliograficas resefiadas al final.

Antonio Martinez Macands
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