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El Ramayana
Contado según la tradición oral por Serge Demetrian

Anónimo

El Ramayana constituye, junto al Mahabharata, la otra gran epopeya de 
la India. El noble Rama, encarnación de Vishnú, es el heredero de la dinastía 
solar. A causa de una intriga palaciega, Rama y su esposa Sita no sólo son 
obligados a abandonar su reino, sino que tendrán que separarse. Más tarde, 
ayudado por un ejército de monos y de osos, el príncipe tratará de arrancar 
a su bienamada de las garras de los demonios.

En esta Odisea india, el honor, la justicia y el destino comparten prota-
gonismo con el amor, la amistad y el goce de la naturaleza. La trama de la 
historia se va desarrollando de manera magistral entre episodios trágicos, 
arrebatos líricos y situaciones cómicas.
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Serge Demetrian nació en Rumanía y se formó en Fran-
cia. Muy pronto se interesó por la literatura y la filosofía 
hindúes, hasta el punto de viajar a la India. Durante los 
veintiséis años que vivió allí se dedicó a la búsqueda de 
manuscritos y al estudio de las tradiciones orales. 

Demetrian está vinculado al ashram o escuela espiri-
tual de Ramana Maharshi (1879-1950), basada en la filo-
sofía de la no dualidad (Advaita Vedanta), cuyo método es 
la auto-indagación personal.
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