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La gimnasia de la mente
La educación griega en Egipto  

durante la época helenista y romana

Raffaella Cribiore

El ideal de la sociedad griega culta era la formación integral, que pre-
paraba para desempeñar cargos de relevancia en la vida pública. Sin em-
bargo, su adquisición representaba una ardua tarea, que requería un en-
trenamiento mental y un ejercicio literario progresivo, mediante el cual se 
adquirían las habilidades necesarias para pensar y expresarse. 

Esta obra, convertida ya en un clásico de la pedagogía, ofrece las claves 
y formas de la educación en el mundo antiguo, ilustradas con algunos de 
los textos de aquellos maestros, referencias a los papiros y ejemplos de 
escuelas tradicionales en Egipto. Imprescindible para conocer los inicios 
de la educación en Occidente, así como el modo de formar a los escritores 
en la Antigüedad.

El Peso de los Días, 129
ISBN: 978-84-301-2295-0
Formato: Rústica, 15 x 23 cm.
Páginas: 304
Peso: 445 gr.
Idioma original: inglés
Thema: JNB - NHTB
IBIC: JNB

Precio: 35 €

Raffaella Cribiore (1948-2023) se licenció en lenguas 
clásicas en la Universidad del Sacro Cuore de Milán, don-
de colaboró con la gran papiróloga Orsolina Montevecchi. 
Obtuvo el doctorado en la Universidad de Columbia (NY), 
donde se dedicó a la docencia, la investigación y a escribir; 
también trabajó en la biblioteca como conservadora de pa-
piros y manuscritos. Desde 2008 enseñó lenguas clásicas 
en la Universidad de Nueva York y colaboró en misiones ar-
queológicas y en asociaciones de papirología. 
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DESTINATARIOS:
Lectores en general
Lectores de historia y pedagogía
Lectores de Biblia y orígenes cristianos

TIPO DE LIBRERÍA:
Librería general
Librería de humanidades
Librería religiosa especializada

NOVEDAD

Harry Y. Gamble
LIBROS Y LECTORES  
EN LA IGLESIA ANTIGUA
Una historia de los primeros textos cristianos
Rústica, 15 x 23 cm.  368 p.   35 €

Larry W. Hurtado
LOS PRIMITIVOS PAPIROS CRISTIANOS
Rústica, 13,5 x 21 cm.  256 p.   18 €

Joseph Rykwert
LA IDEA DE CIUDAD
Antropología de la forma urbana  
en Roma, Italia y el mundo antiguo
Cartoné, 18 x 25 cm.  296 p.   29 €

Fritz März
INTRODUCCIÓN A LA PEDAGOGÍA
Rústica, 13,5 x 21 cm.  224 p.   15 €


