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La mistica es contraria a toda abstraccidon intelectual; su realidad y ver-
dad se imponen cuando personas concretas la hacen vida.

A lo largo de estas lecciones, Thomas Merton se esfuerza por mostrar
la actualizacion de los principios misticos en hombres y mujeres que han
transformado su existencia desde el encuentro con el Dios de Jesucristo y
la han relatado con palabras que forman parte ya del vocabulario mistico.

Figuras como Teresa de JesUs y Juan de la Cruz; Bernardo de Claraval,
Eckharty Tauler; Evagrio Péntico y Maximo el Confesor; Agustin de Hipona
y el Pseudo Dionisio; Basilio el Grande, Gregorio Nacianceno y Gregorio de
Nisa; Ignacio, Ireneo, Clemente y Origenes; Juan evangelista y Pablo...
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