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Poesía, filosofía, misterios
Miguel García-Baró

El género más apropiado para buscar la verdad, sin perder nunca de 
vista la humildad que exige esta tarea, sea quizá el del diario filosófico, 
porque permite –como afirmaban lúcidamente los pensadores cínicos 
de la Antigüedad– desasirse de todas aquellas cosas que distorsionan la 
existencia auténtica. 

Y cuando al fin se han logrado separar los problemas del tantas veces 
discreto territorio donde arraigan los enigmas y los misterios, resulta po-
sible comenzar a ocuparse de las carencias y las fuerzas de una persona, 
a demorarse en acontecimientos tales como la muerte, el amor, la culpa, 
el perdón intersubjetivo; sin olvidar el encuentro, el diálogo, la acción, el 
sufrimiento, el dolor, el anhelo, la congoja, la desdicha, el entusiasmo 
de la felicidad, el riesgo, la libertad y el éxtasis. No otra cosa es, en defi-
nitiva, filosofar.
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Miguel García-Baró ha dedicado su vida a la docencia 
en la Universidad Complutense de Madrid y en la Ponti-
ficia Universidad Comillas (Madrid). Ha sido investigador 
adscrito al Consejo Superior de Investigaciones Científi-
cas y reconocido autor y traductor.

En 2018 fue elegido académico de número de la Real 
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DESTINATARIOS:
Lectores de ensayos
Lectores de filosofía
Lectores de teología

TIPO DE LIBRERÍA:
Librería general
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DE ESTÉTICA Y MÍSTICA
Rústica, 13,5 x 21 cm.  304 p.   18 €

DEL DOLOR, 
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