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Con traduccién y estudio de Claudia Mdrsico este es un libro estupendo,
realizado con competencia profesional cargada de razén. Si hay dos virtudes
humanas fundamentales puestas en entredicho en nuestra actual cultura do-
minante, invadida ya por los teéricos de la posverdad, estas son precisamente
la templanza y la prudencia. Y no en sentido meramente sentimental o pia-
doso, sino intelectual y cientifico-practico. En este contexto de pandemia in-
telectual, el autor y la traductora de este libro evocan la importancia de estas
dos virtudes desarrolladas en forma de didlogo por Platén con el respaldo de
Sécrates. Como alternativa a toda forma de ambicién humana insaciable de
poder, de dinero, de placer o de lo que sea, Platon nos recuerda la importancia
de la sophrosyne o templanza, y de la phrénesis o prudencia, como ejercicio
practico de la responsabilidad o uso correcto de la libertad en los quehaceres
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humanos, tanto privados como sociales. Es de felicitar 1a presentacion del tex-
to bilinglie en griego y espafiol, asi como el recurso sapiencial a las raices de la
cultura occidental tratando de ayudar a resolver muchos de nuestros proble-
mas actuales. Nicero BLAzquez, O.P.



