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La palabra “enfermedad” hace que nos
pongamos a la defensiva, mucho mas

si se trata de dolencias que afectan a nuestro
interior, porque encontrar terapias para

las enfermedades que integran nuestra
dimension espiritual no es facil.

Krzysztof Lesniewski, tedlogo y psicologo
catélico polaco, nos adentra aqui en este
mundo todavia por conocer y practicar,
haciendo un recorrido por las diversas
patologias que esta fomentando nuestra
sociedad actual, como la gula, la codicia,
la vanidad, el orgullo y muchas otras. Pasiones
que el autor analiza gracias a la ayuda

de los textos de los Padres de la Iglesia
orientales de los siglos IV-XIV.

Con un lenguaje claro y cercano, presenta
a Jesuis como médico y terapeuta que cuida
el cuerpo y el corazén del creyente en clave
evangélica. Lesniewski emplea el sencillo
esquema “diagnostico-terapia” para conducir
al lector a la profundidad de cada una
de estas enfermedades y ofrecer pistas para su
tratamiento. Asi, se nos invita a hacer nuestra
la sabiduria de los Padres antiguos, que pueden
ayudarnos a dar respuesta a aspectos psiquicos
y espirituales que tanto nos preocupan.
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