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Conocer los origenes de un suceso resulta imprescindible para poder com-
prenderlo profundamente. Precisamente es lo que Santiago Guijarro ha hecho
escribiendo este libro: adentrarse en la vida de los primeros cristianos de Ponto
y Bitinia para explicar que, ya entonces, el cristianismo es una forma de vida.

Catedrdtico de Nuevo Testamento en la Facultad de Teologia de la Univer-
sidad Pontificia de Salamanca, el autor ha publicado ademds numerosos libros
y es un gran conocedor de los origenes del cristianismo. En esta tdltima obra
nos sumerge en la vida de los cristianos de los primeros siglos de nuestra era
que consiguieron llevar a la vida su fe, dando testimonio con su hacer y sentir
de que el Espiritu les habia transformado. Para ello utiliza dos textos: la Prime-
ra carta de Pedro y la Carta de Plinio el Joven a Trajano.

Podriamos dividir el libro en tres partes. Una primera, en donde se nos expo-
ne las caracteristicas de la generacion subapostélica: cristianos que, tras la muer-
te de Jests y los ap6stoles, tuvieron como misién difundir el mensaje de Jests y
que éste caracterizase su estilo de vida. También se explica cémo era la sociedad
de Ponto y Bitinia, lugar desde el que Plinio, gobernador en estas regiones, escri-
be al emperador, y dos de las comunidades a las que Pedro dirige su carta: una
sociedad formada por habitantes nativos y otros muchos procedentes de otras
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zonas que fueron asentdndose y llegaron a construir un crisol étnico y social. En
aquella época, la escala social dividia a los habitantes, estableciendo grandes
diferencias entre ellos en cuanto a derechos y condiciones de vida, y en donde la
religion se basaba fundamentalmente en el cumplimiento de ritos.

La parte central del libro consiste en escudrifiar los dos textos, haciendo
un andlisis pormenorizado de claves y estilo, para a continuacién hacer una
exposicion sobre como vivian los cristianos contempordneos de las mismas
y como arraigd el cristianismo en ellas. La carta de Pedro fue probablemen-
te escrita a finales del siglo I, dirigiéndola a los cristianos que estaban en la
didspora, con el objetivo de alentarles y animarles en las duras circunstancias
que estaban viviendo por cuestién de su fe: “Asi como es santo el que os ha
llamado, sed también vosotros santos en todo vuestro comportamiento” (1Pe
1,15) Claro estd que perseveraron, puesto que el objetivo de la carta de Plinio
a Trajano es consultar al emperador si estd actuando correctamente con los
cristianos, medio siglo después de que fuera escrita la carta de Pedro. A Plinio,
le desconcertaba su comportamiento, y cémo el cristianismo estaba creciendo
en aquellas provincias. “Pues son muchos, de toda edad, de toda condicién y
de ambos sexos, los que estdn en peligro y lo estardn. Y es que el contagio de
esta supersticién ha invadido no sélo las ciudades, sino también las aldeas y
hasta los campos, lo cual parece que se puede corregir y remediar” (n.9). El
libro pone encima de la mesa dos textos escritos con aproximadamente entre
15 y 30 afios de diferencia, la de Pedro por un cristiano y la de Plinio por un
observador externo al cristianismo que hablan de lo mismo. Probablemente la
de Plinio sea la consecuencia de las exhortaciones que hace Pedro afios antes,
resultado de que sus palabras no cayeron en saco roto.

Finaliza la obra apoydndose en la categoria habitus que defendia el socidlo-
go Pierre Bourdieu, para explicar cémo la conducta de los cristianos de Ponto
y Bitinia es un signo de que el cristianismo habia arraigado en ellos. Para Bour-
dieu, el habitus son las disposiciones que determinan el comportamiento huma-
no, organiza las percepciones, apreciaciones y acciones de las personas dentro
de un colectivo, siendo dindmico y cambiante en determinadas circunstancias
de crisis. Y precisamente fue lo que sucedié con los primeros cristianos. Siendo
bautizados comenz6 su transformacion, cambiando sus creencias y valoracio-
nes, sus ideas y conductas, para juntos, en comunidad, ejercer un comporta-
miento resistente en situaciones adversas. Estilo de vida que se consolidd y
—como apunta Guijarro— es signo de que el cristianismo arraigé en ellos.
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Lejos de que pueda parecer un libro cientifico lleno de datos, citas y teorias,
El cristianismo como forma de vida es una obra que de principio a fin hace que el
lector cristiano haga un proceso de reflexién personal. Con un lenguaje sencillo
y pedagdgico, el autor consigue sumergirnos en el siglo I y II, momentos en
los que fueron escritas estas dos cartas, como si fuéramos protagonistas de los
acontecimientos que alli sucedian en estas dos provincias junto al mar Negro,
bien como uno mds de aquellos cristianos a los que Pedro dirige su carta para
que sigan firmes en el seguimiento a Cristo o bien como alguno de los que Pli-
nio quiere condenar por ello. Consigue que, siendo una obra de investigacion,
de andlisis y de estudio, el lector, a medida que va leyendo, haga un proceso
de reflexién personal y se pregunte al mismo tiempo qué habria hecho como
cristiano de haber vivido en Ponto y Bitinia en aquella época, y que se interpele
si hoy, en pleno siglo XXI cargado de corriente secularizadora, nuestro compro-
miso en la vida cotidiana, nuestro comportamiento, nuestro estilo de vida, es
un fiel reflejo de nuestro ser cristiano.
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