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El autor de este libro es sacerdote de la didcesis de
Milan. Entre otros estudios, se especializO en
psicoterapia en la Escuela Adleriana de Turin, de ahi
que sus publicaciones se muevan principalmente en
ese ambito. Ensefia psicologia pastoral, psicologia del
desarrollo y psicopatologia en el Seminario de Milan,
y dirige el equipo de asesoramiento psicologico de
dicha institucion. Es, ademas, profesor del Instituto
Superior para formadores y de la Escuela de
Formadores de Salamanca. El objetivo de este libro es
hablar de la pobreza, la castidad y la obediencia, no
de forma aséptica o puramente académica, sino
poniendo de relieve como los tres votos de la vida
religiosa interacttan entre si o deben considerarse
como una unidad o como tres dimensiones del unico
don de si que realiza la persona y que la unifica. Para
expresar esta relacion tan estrecha entre los tres
votos recurre a una metafora musical inspirada en la
obra del te6logo catolico suizo Hans Urs von
Balthasar, titulada La verdad es sinfonica. Desde esta
perspectiva la pobreza, la castidad y la obediencia se
expresan como un canto a tres voces. En otras
palabras, su objetivo es hablar de los tres votos desde
la perspectiva de la identidad, considerada por el
autor como una de las claves mas interesantes tanto
para la psicologia como para la antropologia y la
teologia. El hilo conductor de su exposicion es la
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categoria de «identidad». Se trata en definitiva de
conocer cOmo interactiian o interfieren los tres
consejos evangelicos con la identidad de la persona
consagrada. Segun esto -nos dice el autor de estas
paginas—- es posible hasta cierto punto releer la
castidad como pobreza o como obediencia, o la
obediencia como pobreza y castidad, etc.

El libro se divide en ocho breves capitulos en los
que el autor va tratando cada uno de los votos en su
relacion con los otros, insistiendo sobre todo en los
aspectos relacionados con la psicologia vy
proponiendo en algunos casos ejemplos de la vida
real.

No tiene pretensiones de ofrecernos un tratado
completo sobre los votos, sino que como indica en el
subtitulo, se trata de notas psicologicas vy
espirituales, que pueden ser utiles sobre todo para
quienes ejercen la tarea de formar a otros en la vida
religiosa.
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