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HISTORIA Y ESPIRITUALIDAD

Curso sobre los Padres del desierto 
 en quince lecciones

Thomas Merton

«El mundo nos persigue hasta el interior del desierto con intención de 
reconquistarnos y hacernos volver. Si tenemos algo suyo, el mundo lo apro-
vechará para reclamarnos» (Lección 15).

La vocación monástica se alimenta de la espiritualidad cristiana más 
antigua, de las aguas vivas aún no canalizadas por espiritualidades poste-
riores que, con el paso del tiempo, han ido incorporando adherencias. Pero 
también debe sintonizar con los hombres y mujeres de cada época, con sus 
anhelos y temores. Ha de vivir en el presente bajo la guía del Espíritu, que 
abre horizontes siempre nuevos.

El maestro de novicios Thomas Merton explica los secretos que, desde 
el principio, han ayudado a seguir al Señor Jesús.
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Thomas Merton nació en Prades (Francia) en 1915. Antes 
de ingresar en la abadía trapense de Getsemaní (Kentucky) 
en 1941, estudió en las universidades de Cambridge y Co-
lumbia. Alcanzó fama como escritor contemplativo y poeta, 
y se comprometió con el pacifismo, los derechos civiles, 
la justicia social y los movimientos antirracistas. Murió en 
1968, en Bangkok (Tailandia), cuando asistía a un encuen-
tro entre cristianos y budistas.
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